1 - Gripe, catarros,
resfriados, bronquitis.

2 — Alergias.

|

AGATA MUSGOSA: ayuda a cambiar los malos habitos.
CORMALINA: inculca alegria e influye positivamente
en la salud.

AMBAR: aleja las enfermedades del cuerpo.

FLUORITA: limpia, purifica y reorganiza, en el cuerpo,
todo lo que no esté en perfecto orden.

Combinacion de piedras util en casos de alergias varias, fiebre del heno, etc.
Revitaliza y equilibra.

CORNALINA, AGUAMARINA, IOLITA y LEPIDOLITA.

Combinacion de piedras que alivia el dolor y mejora la movilidad.
Ayuda a eliminar la inflamacion de las articulaciones.
FLUORITA, GRANATE, CORNALINA, AMATISTA, HEMATITES,
RODONITA, ARAGONITO, MALAQUITA v CRISOCOLA.



4 - Dolores menstruales. Molestias

musculares. RIOLITA:

Activa el potencial y |a creatividad. Facilita los cambios sin forzarlos, anclandote en el presente.
Potencia la autoestima.

Emocionalmente tiene efecto equilibrador.

SERPENTINA :

Limpia los chacras y activa las capacidades psiquicas. Corrige los desequilibrios mentales y
emocionales.

Fisicamente, es limpiadora y desintoxicante. Asegura la longevidad.

Elimina parasitos, ayuda en la absorcion del calcio y del magnesio; trata la hipoglucemia.

5 - Pulsera de Chakras.

Activa y equilibra la energia a nivel fisico, mental, emocional y espiritual a través de los 7
chakras principales.
ONIX, CORNALINA, OJO DE TIGRE, CUARZO ROSA, AVENTURINA VERDE, AGATA DE CINTA
AZUL, AMATISTA'Y CUARZO CRISTALDE ROCA.

6 — Adelgazar.

Combinacion de piedras que ayuda a controlar el apetito, a combatir la celulitis y eleva el ritmo
metabdlico.

IOLITA, FLUORITA, CUARZO CITRINO, APATITO y ONIX.




7 - Para el amor.
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8 - Creatividad y vitalidad.

9 — Autoestima y proteccion.

10 - Longevidad.

Potencia el amor a uno mismo o autoestima.
Ayuda a damos cuenta de los sentimientos y a expresarlos.
Nos abre al amor, desde la amistad a la pasion.

OPALO, LAPISLAZULI, RODOCROSITA y CUARZO ROSA.

RIOLITA:
Activa el potencial y |a creatividad. Facilita los cambios sin forzarlos, anclandote en el presente.

Potencia la autoestima.
Emocionalmente tiene efecto equilibrador.

AGATA CORNALINA:

Restaura la vitalidad y la motivacion; ayuda a confiar en uno mismo.
Protege contra la envidia, la rabia y el resentimiento.

Inculca alegria e influye positivamente en la salud.

0JO DE TIGRE : Remedia problemas de autoestima y bloqueo de la creatividad; alivia la
depresion y eleva el estado de animo.

TURMALINA NEGRA :

Aleja la negatividad, propia o ajena y forma un escudo protector alrededor del cuerpo.



RIOLITA:

Activa el potencial y |a creatividad. Facilita los cambios sin forzarlos, anclandote en el presente.
Potencia la autoestima. Emocionalmente tiene efecto equilibrador.

SERPENTINA:

Asegura la longevida.

Limpiadora y desintoxicante.

Corrige desequilibrios mentales y emocionales.

11 - Suerte y autoestima.

0OJO DE TIGRE:

Eleva la autoestima y el estado de animo.

Atrae suerte y anula el mal de ojo.

CITRINO:

Potencia la dignidad en personas excesivamente humildes.
Atrae riqueza prosperidad y éxito.

CRISTAL DE ROCA:
El cuarzo es el sanador y amplificador de energia mas poderoso.

A o Sintoniza con las necesidades energéticas de la persona.
E - iy Favorece la memoria y la concentracion.
.-'L"‘- F 1 = - - - - . aH
NI "'IL e Estimula el sistema inmunitario y equilibra el cuerpo.
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13 - Lapislazuli.



14 - Turquesa, cianita,
lapislazuliy comalina.

15- Cuarzo rosa y
Calcita.

Aporta serenidad y estimula el poder personal.

Bloquea el ataque psiquico y devuelve la energia

a su fuente. Armoniza los niveles fisico, mental,
emocional y espiritual.

Fomenta la autoconciencia y permite la
autoexpresion.

Estimula las facultades mentales.
Establece relaciones de amor y de amistad.

TURQUESA: Es una piedra protectora.

Fortalece y disuelve el auto sabotaje. Util para el agotamiento, la depresion y el panico.
CIANITA: Equilibra la energia yin-yang. Combate el estrés.

CORMALINA: Restaura la vitalidad y la motivacion; estimula la creatividad.

LAPISLAZULI: Aporta se_;enidad y estimula el poder personal.

CUARZQ ROSA:

Aporta autoestima; calma, da seguridad y devuelve la armonia a las relaciones existentes; atrae
el amor incondicional.

CALCITA:

Crea inteligencia emocional; combate la pereza y ayuda a desplegar mas energia. Potencia la
memoria.



16 - Cuarzo rosa y

Lepidolita.
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CUARZQ ROSA:
, Aporta autoestima; calma, da seguridad y devuelve la armonia a las relaciones existentes; atrae
& el amor incondicional.
LEPIDOLITA:
- : Limpia la contaminacion electromagnética.
h wr Estabiliza los cambios de humor y fomenta la independencia.

17 — 18 Howlita y
Lapislazuli.

HOWLITA:

Calma la mente hiperactiva. Ayuda a conseguir objetivos.
Ensefia paciencia y fortalece los rasgos positivos del caracter.
Alivia el insomnio.

LAPISLAZULI:

Aporta serenidad y estimula el poder personal.

Armoniza los niveles fisico, mental, emocional y espiritual.

19 - Howlita y
Cornalina.
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HOWLITA:

Calma la mente hiperactiva. Ayuda a conseguir objetivos.
Ensefia paciencia y fortalece los rasgos positivos del caracter.
Alivia el insomnio.

CORMALINA:

L ' ¥ Restaura la vitalidad y la motivacion; estimula la creatividad.
Mejora |la capacidad analitica y protege contra la envidia.

20 - Howlita azul y blanca.



HOWLITA blanca y azul:

Calma la mente hiperactiva. Ayuda a conseguir objetivos.

Ensefia paciencia y fortalece los rasgos positivos del caracter.

Alivia el insomnio.

Equilibra los niveles de calcio y es beneficiosa para los dientes, huesos y tejidos blandos.

& € PIEDRA DE LUNA:
o f Piedra de los nuevos comienzos. Estabiliza las emociones; activa la intuicion y la empatia.
Mejora la inteligencia emocional y tranquiliza la hiperactividad.

o CUARZO ROSA:

Piedra de amor incondicional y paz infinita. Calma y da seguridad. Facilita la empatia y la
autoestima. Proporciona confianza en uno mismo.

22 - Intuicion y poder personal.

PIEDRA DE LUNA:

Estabiliza las emociones; activa la intuicion y la empatia. Mejora la inteligencia emocional y
equilibra el sistema hormonal.

LAPISLAZULI:

Aporta serenidad y estimula el poder personal.

Armoniza los niveles fisico, mental, emocional y espiritual.

23 -Equilibrio 15.r.E|.rm|::nia.



AGATA MUSGOSA: Equilibra las emociones y favorece la esperanza.
CORMALINA: Inculca alegria e influye positivamente en la salud.
TURMALINAS: Equilibra las energias femenina y masculina dentro del cuerpo.
CITRINO: Atrae todo tipo de cosas buenas.

AZABACHE: Aporta estabilidad y equilibrio.

AVENTURINA VERDE:

Es una piedra muy positiva de prosperidad. Refuerza las decisiones y favorece la
perseverancia.

Permite vivir segun el dictado del corazén.

Diluye las situaciones negativas y les da la vuelta.

Aporta bienestar y calma emocional.



25 - 12 Comunion.

26 - Alegria.
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27 - Limpieza del aura.

El CUARZO es el sanador y amplificador de energia mas poderoso.
Sintoniza con las necesidades energéticas de la persona.
Funciona como comodin.

Favorece la memoria y la concentracion.

Estimula el sistema inmunitario y equilibra el cuerpo.

PIEDRA DEL SOL:
Da alegria y buen humor.
Potencia la intuicion y limpia todos los chakras.

0OJO DE BUEY:
Estimulante; aleja el letargo proporcionando motivacion.
Acelera el metabolismo.

AGATA:

Aporta seguridad; da poder para solucionar problemas; protege

Contra las malas intenciones. Construye un escudo protector alrededor del cuerpo.
Estimula la vitalidad y disipa el miedo.

Reduce los sofocos y retira el calor del cuerpo,

Limpia el aura y alinea los chakras.



28 — Calma y buena suerte.

PIEDRA DE LUNA:

Estabiliza las emociones; activa la intuicion y la empatia. Mejora la inteligencia emocional .
TURQUESA:

Infunde calma mientras nos mantiene alerta.

JADE BLANCO:

Atrae buena suerte y amistad. Promueve la autosuficiencia. Simplifica las tareas y ayuda a tomar
decisiones.

29 - Claridad mental.

Funciona como talisman contra las malas voluntades. Aporta claridad mental y autoestima.
ayuda a vernos a nosotros mismos.
Eleva el estado de animo.

OJODETIGRE

Y
OJODE BUEY

Combinacion de piedras para la inteligencia emocional, las buenas relaciones; proporciona
paciencia y aceptacion.
Piel y vesicula. Proteccion.

TURMALINA, APATITO, AMBAR, OLIVINO, CALCITA, ARAGONITO
Y ESMERALDA.




31 - Howlita blancay
Azabache.

32 - Howlita azul y
Azabache.

HOWLITA BLANCA:

Calma |la mente hiperactiva. Ayuda a conseguir objetivos.

Ensefia paciencia y fortalece los rasgos positivos del caracter.

Alivia el insomnio.

AZABACHE:

Aporta estabilidad y equilibrio; estabiliza las finanzas y protege los negocios.
Buena para resfriados y dolores de estomago.

HOWLITA AZUL:

Calma |la mente hiperactiva. Ayuda a conseguir objetivos.
Ensefia paciencia y fortalece los rasgos positivos del
caracter. Alivia el insomnio.

AZABACHE:

Aporta estabilidad y equilibrio; estabiliza las finanzas

y protege los negocios.

Buena para resfriados y dolores de estomago.

AMETRINO:

Combina en una sola piedra la amatista con el cuarzo citrino.

Potencia |la compatibilidad con los demas. Es una piedra energética que favorece el control
sobre la propia vida. Deshace la programacion emocional negativa.



34 — Calma, coraje y voluntad.

JASPE: da apoyo en los momentos de tension; aporta coraje y permite completar los proyectos.
CUARZO AHUMADO:

Antidoto del estrés; ayuda en la eliminacion y desintoxicacion. Alivia el miedo y da calma.
HEMATITES: potencia la voluntad e imparte confianza. Elimina las limitaciones y ayuda a
expandirse.

Restaura, fortalece y estimula el riego sanguineo.
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